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La UE propone que 2012 sea el ‘Ao del Envejecimiento Activo’

Durante el Consejo de Ministros de Empleo, Politica Social, Salud y Consumo (EPSSCO), que se
celebr6 ayer, los ministros de la Unidn Europea propusieron que 2012 sea el ‘Afio del Envejecimiento
Activo’ y se desarrollen medidas para que las personas mayores puedan disfrutar de una mejor calidad
de vida. En esta reunién participaron tres ministros espafoles: Trinidad Jiménez, de Sanidad y Politica
Social; Celestino Corbacho, de Trabajo e Inmigracién; y Bibiana Aido, de Igualdad.

favorecer el envejecimiento activo  deberan

incidir en la prevencién de situaciones de

dependencia_mediante una nutricion
adecuada, actividad fisica y mental y una vida
social activa. También se insistié en la necesidad
de que las empresas saquen “mas partido” de los
trabajadores con mayor edad , mejoren las
condiciones laborales de este colectivo y faciliten
el acceso a la educacién y a las Tecnologias de
la Informacién . Segun Jiménez, se pretende
ofrecer a los mayores “una empleabilidad
sostenible para mantenerse mas tiempo activos
en el mercado laboral”.

I as medidas que se pongan en marcha para

Por otro lado, se ha aprobado una resolucién
sobre discapacidad . En el documento se
respalda la decision que se adopt6 en la reunién informal de ministros de Politicas sobre Discapacidad
—celebrada en Zaragoza el 19 de mayo— para elegir cada afio la capital europea de la accesibilidad, a
través de un sistema de valoracién similar al que se utiliza para evaluar la calidad de las playas. El texto
introduce la discapacidad como elemento transversal en el futuro marco politico europeo y reconoce la
labor de las organizaciones de personas con discapacidad en Europa
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